
PROGRAMME DE L’OFFRE DE
FORMATION 

Faire de son langage corporel un atout à l'oral

PUBLIC
CIBLE

Managers, RH,
Médecins,

Enseignants,
Journalistes,

Formateurs…
Et plus

généralement
toute personne

souhaitant
développer son

intelligence
relationnelle,

PRÉ-REQUIS

Aucun

NIVEAU

Tous niveaux

DURÉE ESTIMÉE

1h00

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

APTITUDES

Être attentif au langage non verbal

COMPETENCES

Maîtrise des clés d’observation et d’analyse du comportement pour mieux 
communiquer.

CONTENUS PÉDAGOGIQUES

METHODES MOBILISEES

Formation chapitrée par thèmes. Avec explications face caméra du formateur, 
plus rappels pédagogiques via slides  et quiz.
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MOYENS TECHNIQUES

Ordinateur, tablette, smartphone connecté à Internet.

MOYENS D’ENCADREMENT

E-learning autonome

MODALITES D’EVALUATION

Quiz en fin de formation

MODALITÉS D’ACCÈS

Contenu en version audio pour les malvoyants

DURÉE D’ACCÈS

Immédiat via notre partenaire Elephorm

TAUX DE REUSSITE

100 %

DEBOUCHES

Métiers du recrutement, de la vente, de la négociation...
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